
附件 2

“十四五”职业教育国家规划教材

申报表

教材名称： 民族民间舞基础教程

申报单位： 唐山幼儿师范高等专科学校

出版单位： 湖南师范大学出版社

推荐行指委、教指委：教指委

推荐教育部直属高校：

推荐省级教育行政部门（盖章）：

教育层次：□中职 √高职专科 □高职本科

教材类型：√纸质教材 □数字教材

申报形式：√单册 □全套

专业大类代码及名称 ： 570102k 教育与体育大类

申报序号：

推荐序号：



一、教材基本信息

教材名称
民族民间舞基础教程

适用学制 三年

课程名称

学前教育舞蹈基础

课程性质
公共基础课程

√专业课程

其他

专业代码
及名称

570102k 学前教育 编写
人员数

11人

著作权
所有者

刘建军 教学实践
起始时间

2018.9-2021.12

对应领域

(可多选)

先进制造业现代农业

√现代服务业战略性新兴产业

地方、行业特色

√家政、养老、托育等生活性服务业

农林、地质、矿产、水利等行业

传统技艺

√其他 学前教育 (请注明）

特色项目

(可多选)

岗课赛证融通教材

新型活页式、工作手册式教材

国家级职业教育专业教学资源库配

套教材

国家精品在线开放课程配套教材

教育部现代学徒制配套教材

非通用语种外语专业教材

√艺术类、体育类专业教材

特殊职业教育教材

服务对外开放教材

其他 (请注明）

（分册）
册次

书号 版次
出版
时间

初版时间 印数 累计发行量

1 ISBN978-7-
5648-3318-
3

第1 版第 1次
2018.9 2018.9 11000 10990

第2 版第1次
2020.9 2020.9 13000 12995

教材
获奖
情况

获 奖
时 间

获 奖
种 类

获 奖
等 级

授 奖
部 门

纳入
省级
以上
规划
教材
情况

时 间
具体名称（如“十二五”职业教育国家/XX 省

规划教材）



二、教材简介

1.教材简介（含教材更新情况，600 字以内）

《民族民间舞基础教程》这本书，是由唐山幼儿师范高等专科学校的舞蹈系全体教师倾心

打造的针对学前教育学生的一本舞蹈教材。本教材遵循科学性、系统性、实用性、时代性的原

则，在保证内容和体例科学的基础上，兼具创新。本书以“学生为主体，以能力为主线”，关

注新时期对学前教育专业学生“表演幼儿民族民间舞蹈”，“创编排练幼儿民族民间舞蹈”能

力的培养。本书以理论为基础，以能力构建为重点，知识性与趣味性相结合，专业性与实用性

相结合，系统性和可操作性相结合，围绕“教学”、“表演”、“创编”，幼儿舞蹈的能力构

建目标，将全书内容由易到难分为七个板块——藏族舞蹈、云南花灯舞蹈、蒙古族舞蹈、东北

秧歌舞蹈、维吾尔族舞蹈、胶州秧歌舞蹈、傣族舞蹈。每个板块又分为——基本知识及体态动

律练习、单一舞蹈元素练习、幼儿舞蹈创编练习。

本教材2018年9月第一次出版发行。第二次再版是2020年9月，其中增加了微课视频教学，

共67个二维码。学生通过二维码就可以直观地看视频学习舞蹈动作了。

本教材专门为培养幼儿教师开展舞蹈教学而设计的实用性教材，力求结合舞蹈的知识性、

娱乐性、实践性，提高幼儿园教师的舞蹈教学能力和幼儿舞蹈创编能力，从而提升幼儿的舞蹈

认知和表演水平。本教材在学前教育的民族民间舞蹈课程中发挥着科学实用的作用。在本教材

的应用过程中，宋晨霞老师，王艳玲老师、王娜娜老师在学校组织的教学比赛中分别获得了一

等奖和二等奖。



2.教材编写理念与内容设计（800 字以内）

本教材编写理念：

舞蹈课程是幼儿师范学前教育专业的一门专业技能课程，是学前教育专业学生的必修课，

它有别与艺术院校的专业课程。本教材是以国家教育委员会颁发的《幼儿师范学校教学计划》

和《幼儿师范学校舞蹈教学大纲》为依据，结合学前教育专业学生的生理特点和年龄特点，以

舞蹈基础知识和舞蹈基础技能为主，使学前教育专业学生不仅学会舞蹈基础知识和技能，而且

能够利用舞蹈基础知识和技能进行再度创作，服务于学前教育专业学生将要从事的幼儿园教学

工作而编写的。

内容设计：

一、本套教材充分结合教师教育实践以及广大学生高效学习的需求，以课堂教学知识体系

为“纲”，以实践中能够学以致用为“本”，从课程的重点、难点知识着手，在知识体系讲解

和板块体例安排中尽最大努力以“易教、易学、易用”为原则进行科学设计。

二、教材将内容分为藏族舞蹈、云南花灯舞蹈、蒙古族舞蹈、东北秧歌舞蹈、维吾尔族舞

蹈、胶州秧歌舞蹈、傣族舞蹈七个章节，每个章节对应一个舞种，每个舞种都是从舞蹈风格特

征的简介、体态训练、基本手位、基本脚位、基本步伐、基本动作开始，延伸到组合训练，最

后升华到幼儿舞蹈创编教学环节。通过教师的讲解和学生的练习，使幼专学生即使在舞蹈基础

素质欠缺甚至零基础的情况下也能完成教材指导下的训练内容。同时，教师在教学的过程中，

可以针对幼专学生的实际情况，因人而异、难易适宜地有选择性地选择教材中所编内容，提高

学生的学习兴趣，从而很好地完成教学目标。

三、本教材选编的舞蹈理论和舞蹈技艺，内容范围涉猎广泛，知识点浅显易懂，着重于

对基本知识进行讲解和对基本训练进行指导，并融合现阶段“互联网+”思想，拓展教学资源，

建立了包含课程标准，电子教案，教学课件，课外拓展等全面，丰富的课程体系，最大化的满

足了师生之间“教”与“学”的教育要求，并在教材中引用二维码教学，使传统教学与科技创

新有机结合，丰富教材了内容，为本教材的实用性和数字化提供了保障。



3.教材特色与创新（含落实课程思政要求情况，800 字以内）

本教材打破了以往照搬舞蹈专业院校教材的惯例，从学前教育专业师范生的自身条件出发、

从幼儿园的需求出发，因材施教，循序渐进，编写了更适合学前教育专业师范生特点的一部教

材。教材中的教学内容突出体现了三个创新点，如下：

1.思政内容体现：

本教材注重德育、美育教育。在教材中强调动作、姿态的美，培养学生发现美，表现美，

创造美的能力。通过小组分阶段的创编，不断练习舞蹈动作组合，培养学生吃苦耐劳的精神和

团队合作意识，激发学生对民族文化的热爱，增强民族自豪感。

2.培养学生的创编能力：

这部教材根据学科特点和学生的实际情况构建教学内容，主要以民族民间舞蹈组合为主要

内容，通过组合教学法，让学生掌握舞蹈文化基础知识，更深入了解每个舞蹈动作所蕴含的舞

蹈文化内涵，使学生对舞蹈动作有新的认识和感悟，从而能更好地掌握舞蹈风格特点，增强舞

蹈表演色彩，表达情感。这对民族民间舞蹈的幼儿舞蹈创编起到了铺垫作用，成为本教材的创

新点之一。通过前阶段的民族民间舞蹈元素动作--短句--组合的训练，让学生把学习和掌握的

舞蹈元素动作，能够灵活运用到幼儿舞蹈创编训练中，创编出适合幼儿活泼、可爱、纯真的性

格特点的幼儿舞蹈组合，也让学生更深入地感受、体会民族民间舞蹈的文化内涵和舞蹈情境，

表现出民族民间舞蹈的风格特点。同时，提高学生的舞蹈创编能力和自主学习的能力，提高学

生的学习兴趣，从而上升到情绪和情感的准确表达，体现出幼儿的性格特点、心理特点和典型

角色特点。

3.二维码媒介技术

在教材中，运用了二维码媒介技术，在每个章节的每个民族民间舞蹈组合后面附上二维码

图片，学生可以随时扫码观看和学习舞蹈组合视频，结合课堂学习的舞蹈组合内容，进一步地

强化、细化练习舞蹈动作，掌握动作要领。二维码内容是教师自己的讲课内容、动作示范、重

点难点的分析、教学图片和组合音乐，学生可以根据自己的需求随时打开视频，进一步巩固上

课所学内容，为学生的学习提供了方便。



4.教材实践应用及效果（800 字以内）

本教材是由唐山幼儿师范高等专科学校舞蹈教研室刘建军，王艳玲，崔佳琦老师任主编，

刘婧祎，宋晨霞等老师任副主编的，面向学前教育专业学生精心撰写的一本舞蹈校本教材。本

教材被全国各地高职高专院校使用，比如河北省衡水学院，桂林交通技工学校，巴中职业技术

学院，海南立有美术职业技术学校，重庆应用技术职业学院等各大院校，得到教师和学生的一

致好评。

本教材2018年9月-2020年9月，第一次印刷，共11000本，其中本校使用 6840 本，外校 使

用 4150本。因为第一次印数没有二维码教学，所以在2020年我们进行了第二次改版，加入了二

维码教学示范。2020年9月，第二次印刷，共 13000本。其中到目前为止本校使用 3848

本，外校 3185 本。

通过各大学校的反馈及我校教师的自身体会，该教材符合舞蹈课程教学大纲要求，注重理

论联系实际，以舞蹈基本元素为基础，以幼儿舞蹈创编为目标，从学生的实际出发，取材合适，

深度适宜。使学前教育学生不仅掌握了的民族民间舞的风格特性，动律特点和基本元素，而且

能够运用这些元素进行拓展练习，为学前教育学生走上工作岗位奠定扎实的基础。二维码教学

的加入，使我们的教材更贴近学生，为学生的学习提供了方便，使师生的教与学更加轻松、活

跃，有效地提高了教学效果，受到学生的好评。

在课程思政方面，我们首先培养学生欣赏美，发现美，表现美，传承美的能力。在课堂中

培养学生吃苦耐劳，克服困难，团结协作的精神。从教师来讲，通过这本教材，更新了教师的

教育教学理念，丰富了教师的课堂内容，提高了教学效果。在本教材的应用过程中，宋晨霞老

师，王艳玲老师、王娜娜老师在学校组织的教学比赛中分别获得了一等奖和二等奖。

教材 年份 教材用量 二维码数量 外地用书单位

民族民间舞 2018－2020 10990 0个 3所

2020－2021 7006 67个 6所
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日月年

(行指委、教指委或教育部直属高校公章)

专家组长签字：

（须有具体明确意见，不少于 150 字）

初评

意见

六、初评意见

备注：各省级教育行政部门，行指委、教指委或教育部直属高校应组织专

家进行初评、推荐；通过省级教育行政部门推荐的教材应在本栏简要写明

专家初评意见和推荐理由并签字，不需盖章；通过行指委、教指委或

教育部直属高校推荐的教材应在本栏简要写明遴选程序和结果，并签

字和加盖相应单位公章。



省级

教育

行政

部门

推荐

或复核

意见

（省级教育行政部门公章）

年 月 日



七、附录

1.教材编写/责任编辑人员/审核专家政治审查表

2.教材编校质量自查情况表

3.申报教材著作权归属证明材料

4.教材获奖证明等其他材料（自选）

5.展示网页链接及展示材料目录（自选）

















































展示网页链接：http://jwch.tsyzh.com/info/1031/1830.htm

http://jwch.tsyzh.com/info/1031/1830.htm




附件 3

“十四五”首批职业教育国家规划教材推荐汇总表

推荐单位（盖章）： 填报日期： 2021年12月21 日

序号 申报教材名称 ISBN 号
第一主编

（作者）姓名
申报单位 出版单位 教育层次 教材类型

1 民族民间舞基

础教程

978-7-56
48-3318-
3

刘建军 唐山幼儿师

范高等专科

学校

湖南师范大学

出版社

高职专科 纸质教材

注:1.推荐单位填写此表（一式两份），电子版发送至moe_ghjc@163.com，纸质版连同其他推荐材料按通知邮寄。 2.

本表序号应与申报平台和纸质《申报表》封面的推荐序号一致。

3.教育层次：中职、高职专科、高职本科。

4.教材类型：纸质教材、数字教材。

mailto:moe_ghjc@163.com


（此件主动公开）

部内发送：有关部领导，办公厅、教材局、职教所、国家开放大学 教

育部办公厅 2021 年12 月7 日印

发
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