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3.1 课程数据分析报告
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3.2 论著、教材

3.2.1 论著、教材统计

序号 出版社名称 名称

1 黑龙江美术出版

社

论著《精品在线开放课程建设与发展》

2 人民邮电出版社 教材《学前儿童发展心理学》
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3.2.2 论著、教材附件材料

1.论著《精品在线开放课程建设与发展》
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2.教材《学前儿童发展心理学》人民邮电出版社
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3.3 应用和效果证明

3.3.1 深耕家校共育，构建科学育儿服务体系
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3.3.2 深化园校协同，创新双向赋能合作模式
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图 滦州市古城幼儿园“教研风劲浓 交流汇星光”教研活动
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图 滦州市新城幼儿园学前教育宣传月活动
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3.3.3.发挥辐射效应，形成可复制经验
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3.3.4 突破地域局限，成果推广与共享
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3.4 教师荣誉获奖

3.4.1 教师荣誉获奖统计

序号
授予

年月
奖项名称 等级 颁发部门

1 2023年 1

月

2022 职业教育在线国

家级精品课程
国家级 教育部办公厅

2 2021年 5

月

2021 年河北省教学成

果奖
省级

河北省优秀教学成果奖

励委员会

3
2021年 3

月

2021 年河北省第二届

职业院校在线精品课

程二等奖

省级 河北省教育厅

4 2014 年

12 月

河北省三三三人才工

程第三层次人选
省级

河北省三三三人才工程

领导小组

5
2024年 9

月

2024 年河北省职业院

校技能大赛教学能力

比赛三等奖

省级 河北省教育厅

6
2021 年

11 月

2021 年河北省职业院

校技能大赛教学能力

比赛三等奖

省级 河北省教育厅

7
2020年 9

月

2020 年河北省职业院

校技能大赛教学能力

比赛三等奖

省级 河北省教育厅

8
2024 年

10 月

2024 年度河北省教师

教育信息化交流活动

三等奖

省级 河北省教育厅

9
2023 年

12 月

第十二届中国（河北）

青年创业创新大赛二

等奖

省级
共青团河北省委青年发

展部

10
2024 年

10 月

2024 年度河北省教师

教育信息化交流活动

三等奖

省级 河北省教育厅
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11
2024 年

10 月

2024 年度河北省教师

教育信息化交流活动

三等奖

省级 河北省教育厅

12
2022 年

10 月

2022 年度河北省教师

教育信息化交流活动

三等奖

省级 河北省教育厅

13
2022 年

10 月

2022 年度河北省教师

教育信息化交流活动

二等奖

省级 河北省教育厅

14
2023 年

10 月

2023 年度河北省教师

教育信息化交流活动

三等奖

省级 河北省教育厅

15

2025年 2

月

2025 年河北省职业院

校技能大赛高职组婴

幼儿照护教师赛三等

奖

省级 河北省教育厅

16 2024 年

11 月
唐山市凤凰青年英才 市级

中共唐山市委人才工作

领导小组办公室

17 2023年 6

月
唐山市嘉奖 市级 唐山市教育局

18 2021年 7

月
唐山市嘉奖 市级 唐山市教育局

19 2020年 8

月
记功 市级

唐山市人力资源和社会

保障局

20
2024 年

12 月

2024 年度大中小学劳

动教育优秀案例征集

活动二等奖

市级 唐山市教育局

21
2024年 1

月

2023 年度大中小学劳

动教育优秀案例征集

活动一等奖

市级 唐山市教育局

22 2017年 4

月

邯郸市教育系统五四

青年奖章
市级 邯郸市教育局

23 2025年 7

月

邯郸市教育系统五四

青年奖章
市级

邯郸市人力资源和社会

保障局



65

24 2015年 5

月
邯郸市新长征突击手 市级 共青团邯郸市委

25 2017年 9

月
邯郸市优秀教师 市级 邯郸市教育局

26 2020 年

12 月

2020 年度教师教学大

赛一等奖
校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

27 2025年 6

月
教学优秀 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

28 2024年 7

月
教学优秀 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

29 2023年 7

月
教学优秀 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

30 2025年 6

月

2025 年度人工智能赋

能教学大赛二等奖
校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

31 2025年 6

月
教学优秀 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

32 2024 年

12 月
校级教学比赛三等奖 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

33 2025年 6

月

2025 年度人工智能赋

能教学大赛三等奖
校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

34 2025年 6

月

2025 年度人工智能赋

能教学大赛一等奖
校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

35 2025年 1

月
校级精品课等级优秀 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

36 2025年 1

月
校级精品课等级优秀 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

37 2024 年

12 月
校级教学比赛二等奖 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

38 2021年 7

月
教学优秀 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校

39 2019年 3

月
教学优秀 校级

唐山幼儿师范高等专科

学校
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3.4.2 教师荣誉获奖附件材料

1.《学前儿童发展心理学》国家级精品课
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2.2021年河北省教学成果奖

3.2021年河北省第二届职业院校在线精品课程二等奖
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4.河北省三三三人才工程第三层次人选

5.2024年河北省职业院校技能大赛教学能力比赛三等奖
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6.2021年河北省职业院校技能大赛教学能力比赛三等奖

7.2020年河北省职业院校技能大赛教学能力比赛三等奖
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8.2024年度河北省教师教育信息化交流活动

9.第十二届中国（河北）青年创业创新大赛二等奖
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10.2024年度河北省教师教育信息化交流活动

11.2024年度河北省教师教育信息化交流活动
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12.2022年度河北省教师教育信息化交流活动

13.2022年度河北省教师教育信息化交流活动
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14.2023年度河北省教师教育信息化交流活动

15.2025年河北省职业院校技能大赛高职组婴幼儿照护教师赛三等奖
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16.唐山市凤凰青年英才

17.2022年嘉奖
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18.2020年嘉奖

19.2019年记功
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20.2024年度大中小学劳动教育优秀案例征集活动二等奖

21.2023年度大中小学劳动教育优秀案例征集活动一等奖
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22.邯郸市教育系统五四青年奖章

23.邯郸市记功
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24.邯郸市新长征突击手

25.邯郸市优秀教师
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26.校级精品课等级优秀

27.校级教学比赛
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28.教学优秀
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3.5 指导学生获奖

3.5.1 指导学生获奖统计

序

号

授予

年月
奖项名称 等级 颁发部门

1 2025 年

7 月

河北省大学生挑战

杯二等奖
省级 河北省教育厅

2 2024 年

7 月

河北省大学生挑战

杯三等奖
省级 河北省教育厅

3 2025 年

2 月

河北省职业院校技

能大赛三等奖
省级 河北省教育厅

4 2019 年

4 月

河北省职业院校技

能大赛三等奖
省级 河北省教育厅

5 2025 年

7 月

河北省大学生挑战

杯三等奖
省级 河北省教育厅

6 2024 年

7 月

河北省大学生挑战

杯三等奖
省级 河北省教育厅

7 2024 年

7 月

河北省大学生挑战

杯三等奖
省级 河北省教育厅

8 2024 年

10 月

中华职业教育创新

创业大赛二等奖
校级

唐山幼儿师范高等

专科学校

9 2024 年

10 月

大学生职业规划大

赛银奖
校级

唐山幼儿师范高等

专科学校

10 2024 年

10 月

大学生职业规划大

赛银奖
校级

唐山幼儿师范高等

专科学校
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3.5.2 指导学生获奖附件材料

1.河北省挑战杯二等奖

2.河北省挑战杯三等奖
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3.河北省职业院校技能大赛三等奖

4.河北省职业院校技能大赛三等奖
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5.河北省挑战杯三等奖

6.河北省挑战杯三等奖
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7. 河北省挑战杯三等奖

8.中华职业教育创新创业大赛二等奖
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9.大学生职业规划大赛银奖

10.大学生职业规划大赛铜奖
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3.6 优秀毕业生案例

优秀毕业生案例一

理论为基，思维为刃：《学前儿童发展心理学》如何成为深造路上的

“核心引擎”——优秀毕业生吴佳慧的成长进阶历程

（一）毕业生基本信息

吴佳慧同学是唐山幼儿师范高等专科学校 2019 届学前教育专业

省级优秀毕业生，在校期间学习成绩每学期保持年级第一，荣获国家

奖学金、国家励志奖学金、校级一等奖学金，被评为河北省“三好学

生”“优秀班干部”称号，代表学校参加河北省职业院校幼儿教育技

能大赛获得一等奖。专科毕业后成功接本到河北师范大学，后继续努

力，考到北京师范大学成为一名硕士研究生。
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（二）成长故事：课程铸就专业厚度，思维打通升学壁垒

1.起点：系统理论框架构建专业自信

吴佳慧同学从小学六年级开始就进行跳高专项体育训练，在升入

大学前是国家二级运动员。本以为一切会如期所愿，继续深造自己的

体育项目，但没想到考学时未能如愿，并因此改变了她的人生轨迹，

考到了我校学前教育专业。她从一名体育生转为一名文化生，承受着

巨大的学习压力。但在她进入学校，开始接触到第一门学前教育专业

课《学前儿童发展心理学》课程的时候，就激起了她的学习兴趣，并

开始了她的成长之路。

在专科阶段，《学前儿童发展心理学》课程为她搭建起了前所未

有的系统理论框架。从皮亚杰的认知发展阶段论到维果茨基的社会文

化理论，从埃里克森的人格发展八阶段到鲍尔比的依恋理论，课程不

仅要求记忆，更通过经典的“理论对比分析”作业，引导学生深入理

解不同流派的观点、贡献与局限。这份扎实的理论功底，使她在接本

考试的《儿童发展心理学》等专业科目中应对自如。她能够灵活运用

理论分析教育现象，论述题答案因具有理论深度而获得高分，这为他

成功“接本”奠定了决定性优势。

2.迁移：课程思维训练直接赋能考研实战

课程超越知识传授，早期植入的“课程思维”是吴佳慧在考研竞

争中脱颖而出的法宝。课程考试中大量的案例分析题，培养了他将抽

象理论与复杂现实情境相结合的能力。在考研专业课考试中，展现了

深厚的理论功底与现实关怀，获得了优异的成绩。

3.升华：内化的学科视角成为学术导航

吴佳慧深感，这门课程带给她的最大财富是一种“发展”的视角。

无论是备考还是现在的研究生学习，她都会本能地从“发展规律”“个

体差异”“环境影响”等多个维度去思考问题。这种内化的学科思维

方式，让她能够更快地抓住学术问题的本质，找到创新的切入点。她

表示：“《学前儿童发展心理学》不仅给了她知识，更给了她一副‘专

业的眼镜’，让她能看得更深、更远。这是她学术道路上最坚实的起

点。”
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（三）毕业生感言

“对我而言，《学前儿童发展心理学》更像是一门‘方法论’课

程。它教会我的理论体系是应对高层次专业考试的有力武器，它训练

我的科研思维是开启学术之门的钥匙。在接本和考研的每一个关键时

刻，我都能清晰地感受到这门课程带给我的巨大优势。感谢这门课，

让我有底气在学术道路上勇敢前行。”

（四）案例启示

本案例有力印证了《学前儿童发展心理学》课程在培养学生深度

专业素养和学术潜力方面的卓越成效。课程所构建的系统化理论根基、

所强调的科研思维早期训练以及所培养的理论联系实际的高阶论述

能力，直接转化为学生在接本、考研等学术进阶竞争中的核心优势。

这表明，该课程的成功建设不仅服务于一线幼师培养，同样为有志于

深造的学子提供了强大的学术支撑，充分体现了其教学成果的普适性

和高水准。
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优秀毕业生案例二

理论与实践双翼齐飞：《学前儿童发展心理学》如何成就优秀毕业生

刘馨阳的幼师之路

（一）毕业生基本信息

刘馨阳同学是唐山幼儿师范高等专科学校 2022 届学前教育专业

毕业生，多次获得奖学金、三好学生、优秀学生干部、优秀共青团员

等称号，在 2021 年成为预备党员，2022 年被评为省级优秀毕业生。

在校期间，她不断丰富自已的文化知识，提升综合素质，通过不懈努

力，顺利考入河北科技学院，进入本科院校继续深造。本科毕业后，

她参加了天津市教师编制考试，成功上岸，成为了一名公办的幼儿教

师，现就职于天津市滨海新区大港第七幼儿园。

（二）成长故事：课程赋能专业实践，能力决胜编制考场

对于刘馨阳而言，能够从激烈的编制考试中脱颖而出，并在工作

中游刃有余，她将头功归于专科阶段学习的专业课程，尤其是《学前

儿童发展心理学》这门课程，成了她的“实战宝典”。

1.起点：在情境模拟中锤炼专业应对能力

本课程除讲授理论知识外，也会采用“情境模拟教学法”，让她
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受益匪浅。例如，课堂上，教师会播放真实录制的幼儿行为视频（如

发脾气、退缩、攻击性行为等），要求学生以小组为单位分析幼儿心

理动因并模拟家园沟通，这一课堂活动要运用课程所学的知识，从“幼

儿情绪管理能力发展阶段”和“可能的环境因素”来解决实际问题。

这种反复的实战演练，让她对处理未来工作中可能遇到的复杂情况充

满了信心。

2.迁移：课程积淀的核心素养在考编中厚积薄发

在备考教师编制过程中，她发现笔试的教育综合知识、专业课知

识，以及面试的试讲、答辩环节，无处不渗透着儿童发展心理学的精

髓。

3.升华：内化的儿童观指导日常保教工作

如今，作为一名幼儿教师，她能够将课程所学运用得淋漓尽致。

她能用“最近发展区”理论指导区域活动设置，能通过观察幼儿的游

戏行为解读其发展水平，并能用专业的心理学知识为焦虑的家长提供

支持。她常说：“这门课给了我一双‘慧眼’，让我能看懂孩子，也

给了我一颗‘定心丸’，让我在面对各种教育问题时能从容不迫，找

到科学依据。”

（三）毕业生感言

“考上编制只是起点，真正让我在工作中获得成就感和幸福感的，

是大学所学专业课，而《学前儿童发展心理学》这门课赋予了我专业

底气。它让我明白，一名优秀的幼儿教师，不仅是爱的奉献者，更是

儿童发展的科学观察者、支持者和引导者。感谢这门课，让我成为了

一个‘有智慧’的老师。”

（四）案例启示

本案例充分证明，《学前儿童发展心理学》课程通过强化理论与

实践的联系（如情境模拟、案例教学），成功塑造了学生以儿童发展

为中心的科学教育观，并锻造了其观察分析、活动设计、家园沟通等

核心职业能力。这些能力不仅在激烈的教师编制招考中成为制胜关键，

更在其职业生涯中持续发挥支撑作用，有力印证了课程在培养“高素

质、专业化”幼师方面的卓越效果。
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3.7 典型案例

3.7.1 典型案例统计

序号 类型 摘要

1 实施报告 2021年河北省教师技能大赛实施报告《学前儿

童常见心理问题及解决策略》

2 典型案例 《幼儿心理学》典型案例

3 教案 2021年河北省教师技能大赛教案《学前儿童常

见心理问题及解决策略》
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3.7.1 典型案例附件材料

1.2021年河北省教师技能大赛实施报告
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2.《幼儿心理学》典型案例

“三阶段六步骤”任务教学模式

——《幼儿心理学》典型案例

为解决家长和幼儿园教师遇到的学前儿童心理发展中出现的攻

击行为、退缩行为、入园焦虑、情绪等问题，培养学前儿童自控力、

注意力，匹配气质差异，根据岗位需求，重构原有学科课程体系，新

增综合实训模块，将重点聚焦于“学前儿童心理问题的调控”，打造

“三阶段六步骤”的任务导向式教学过程，以学生为主体，采用情景

式教学、角色扮演等，面向幼儿教师和家长解决幼儿常见的心理问题，

实现做中学，做中教。

图 1 整体教学过程
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一、整体教学实施

（一）课前

以“探”确定岗位任务，自学微课并通过问卷星、观察记录表调

查不同时期幼儿心理发展典型的心理问题。

（二）课中

以“导、辨、范、模、行、思”实现理实一体，以真实问题和情

境导入活动确定任务；通过小组讨论辨析心理问题原因和策略；教师

示范策略应用，学生形成操作定向；小组合作借助实训素材模拟演练

策略应用；进入实训基地，利用家长（微博）解决幼儿心理问题；复

盘反思完善提升解决策略。

（三）课后

以“拓”提升岗位能力，通过微信公众号、家长学校（微博）针

对幼儿心理问题为幼儿教师和家长提供合理化建议；进入实训基地以

保育员身份辅助幼儿教师调控一些幼儿常见的心理问题。

二、单次任务实施

以“幼儿注意发展策略”为例介绍教学实施过程。
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1.课前导学

自主探究：教学资源库甄选《幼儿注意发展》学习资源，自主学

习并完成测试；

图 2单次任务“幼儿注意发展策略”



110

调查研究：通过婴幼儿心理测查系统测量幼儿注意发展现状，观

察记录身边幼儿注意发展问题表现。

2.课中研学

（1）导：“小小手机迷”视频导入，明确问题，激发学生解决

问题的兴趣。

（2）辨：小组合作互助，了解幼儿注意问题的表现、在辨析原

因的基础上提出发展幼儿注意的策略，应对幼儿园教师资格证考试和

学前教育专业技能赛项中职业认知的要求，实现课证和课赛融合。培

养学生合作探究的能力。

（3）范：教师在教法实训室以皮影为素材演示幼儿教学片段，展

示幼儿注意策略应用，融入传统文化思政点。

（4）模：在理论和实训教师双指导下，依托幼儿模拟活动室利

用仿真动画、皮影、中国原创图画书、沙盘等实训素材模拟演练解决

幼儿注意问题的策略。融入热爱“家乡本土文化”、提高民族自豪感

的家国情怀。

（5）行：在双导师指导下，学生以保育员身份，运用演练掌握

的策略协助幼儿教师解决幼儿注意发展问题；通过家长学校（微博）、

微信公众号为家长提供有效建议和意见，实现课岗融合，培养学生“爱

岗敬业、关爱幼儿”的职业道德。

（6）思：结合平台生成的幼儿注意发展策略学习数据和生态评

价学生行动表现，复盘反思，完善注意发展策略，反思中将岗课赛证

有效融合。
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3.课后拓学

通过家长学校线上咨询会、“邀请家长进课堂”等形式面向家长

解决幼儿注意问题；组织幼儿心理健康志愿服务队到乡村幼儿园开展

“注意发展”服务咨询活动，融入振兴乡村教育、助力健康中国。

三、教学效果

采用课前、课中、课后三段一体化任务导向式教学模式，课中遵

循“导、辨、范、模、行、思”的六步教学流程，引导学生掌握基础

理论知识，学会解决幼儿心理问题，服务幼儿和家长。在小组合作解

决幼儿心理问题中，表现出对幼儿的爱心、责任心、细心和耐心，让

孩子们在温暖和爱中成长，学生的表现受到了幼儿、幼儿教师、家长

一致好评。
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3.2021 年河北省教师技能大赛教案
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3.8 成果推广

3.8.1成果推广统计

1.唐山师范学院教育学院
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2.邯郸幼儿师范高等专科学校
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3.滦州市天之韵艺校
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4.唐山市第十幼儿园



125

5.滦州市茨榆坨镇茨榆坨幼儿园
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6.唐山市吴家庄小学附属幼儿园
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7.遵化市团瓢庄镇西寺中心幼儿园
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8 沈阳市铁西区晴晴哆唻咪幼儿园
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9.唐山市第一幼儿园
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